
7 e 8 OTTOBRE 2023
PIAZZALE MARINAI D’ITALIA 

                 CONFERENZE & SHOWCOOKING Con il patrocinio di 

GALLERIA FAROARTE ASTA BENEFICA
PEZZO UNICO DI BRUNO BOZZETTO

Showcooking Davide Zannoni 
Il Pirata Verde "Pasta & Piadina"

Showcooking Stefano Momentè &
Alice Maria Papes "Fingerlicious"

Showcooking Maria Luisa Lucherini "A
scuola di Pasticceria" Golosi dessert
da gustare in allegra compagnia

DOMENICA 8 OTTOBRE 
10:00 - 11:00
Carla Marani Animals Asia "Il cammino
verso la libertà degli orsi della luna"
11:00 - 12:00

Veterinario DR. Claudio Morigi "Come
i parassiti e le malattie cambiano a
causa del cambiamento climatico"

12:00 - 13:00

13:30 - 14:00
Showcooking Eppurevegano
"Bistecchine di soia alla crema di
ricotta (di mandorle)"
14:00 - 14:30

15:00 -16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00
Alessandra di Lenge Iene Vegane
"Animali ed ambiente: scelte
alimentari ed ecosistema" 
18:00 - 19:00
Evelina Tabanelli Alimentarista 
"Il piatto vegan per la salute"
19:00 - 20:00
Beatrice Balzani "AVI e V Label, 70
anni di storia e certificazione veg"
20:00 -21:00
Mirella Santamato Autrice e Giornalista
"La Strana Storia di Cappuccetto Rosso"
21:00 - 22:00
Bagno di Suoni di Natura Vibrante

12:30 - 13:30
Apertura Festival Vegan
Ravenna con Ass. Costantini

SABATO 7 OTTOBRE 

13:30 - 14:30
Luca Mangini e Barbara Ferrante 
“La Natura e l'essere umano.
Riscaldamento globale naturale e
artificiale”
14:30 - 15:00
GALLERIA FAROARTE:
INAUGURAZIONE VEGAN ART SHOW
15:30 - 16:00
Michela Pisapia Vegan Trainer
16:00 - 17:00
Mariateresa Tartaglia di
ALBEROEFOGLIA.org  
"Gli occhi del cuore"
17:00 - 18:00
Fabio Andreoli Vegan Coach  
"Alimentazione vegana: migliora il
fisico, la performance e la salute"

19:00 - 20:00

Paolo Bernini CADAPA
"Antispecismo istituzionale"

18:00 - 19:00

Ortensia Benussi Animal Rebellion
"Ribellione Animale, verso un futuro
vegetale”
20:00 - 21:00
Domiziana Illengo LAV "Transizione
Alimentare: l'impatto del consumo
di carne e le soluzioni per cambiare"
21:00 - 22:00
Campane Tibetane di Jaan Q.
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12:30 - 22:00
SABATO 7 OTTOBRE

DOMENICA 8 OTTOBRE

INTERVISTE DI ASIA GALEOTTI 
& NOANDA TANIA MORONI
GESTIONE SHOWCOOKING:
DAVIDE ZANNONI IL PIRATA VERDE

9:00 - 22:00

eventi gratuiti

INGRESSO LIBERO

FESTIVAL VEGAN RAVENNA
VEGANINTLAMURAIA

COME ARRIVARE DA RAVENNA: Autobus 70 
scendere alla fermata Via Silvio Pellico a Marina di Ravenna

GRUPPO FB: A RAVENNA SUCCEDE DI TUTTO

Comitato Festival Vegan Ravenna 
INFO: +39 3336117894 

www.festivalveganravenna.it

IV EDIZIONE



4 Galleria FaroArte 3 Area Benessere Olistico
   Yoga e Creatrici d’ingegno

6 Passeggiata in Pineta

5 Area Kids

1 Area Mercato/Food

9:00
APERTURA MOSTRA

DOMENICA 8 OTTOBRE
19:00 - 20:00 MICHELA PISAPIA TRAINING

DOMENICA 8 OTTOBRE

3
AREA BENESSERE 

& YOGA

VEGAN ART SHOW
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6

PINETA

5
AREA 
KIDS

GIRA

14:30 - 15:00 
INAUGURAZIONE VEGAN ART SHOW

SABATO 7 OTTOBRE

22:00
CHIUSURA MOSTRA

12:00 - 13:30 
ASTA BENEFICA OPERA BRUNO BOZZETTO

22:00 
CHIUSURA MOSTRA

LA MOSTRA E’ VISITABILE DAL 7 AL 28 OTTOBRE

15:00 - 16:00 YOGA & VIBRAZIONI SONORE
16:00 - 17:00 MANDALA YOGA
17:00 - 18:00 YOGA & VIBRAZIONI SONORE
18:00 - 19:00 ODAKA YOGA

SABATO 7 OTTOBRE CON SPAZIO KARUNA

9:00 - 10:00 YOGA CON DENIS LE VIE DEL PRANA
11:00 - 12:00 MEDITAZIONE CON DENIS LE VIE DEL PRANA

18:30 - 19:30 MINDFULLNESS E CAMPANE TIBETANE
CON DENIS LE VIE DEL PRANA

17:00 - 18:00
15:00 - 16:00

YOGA CON BAGNO DI SUONI CON
DENIS LE VIE DEL PRANA

YOGA CON JEN YOGI

14:30 APERTURA AREA
16:00 - 18:00 LABORATORIO IL CAMALEONTE

20:00 CHIUSURA AREA KIDS

SABATO 7 OTTOBRE

DOMENICA 8 OTTOBRE
10:00 - 12:00 LABORATORIO IL CAMALEONTE

10:00 APERTURA AREA

12:30 - 14:00 PAUSA PRANZO AREA CHIUSA
14:00 - 15:00 LABORATORIO IL CAMALEONTE

16:00 - 17:00 YOGA DELLA RISATA (ANCHE PER ADULTI)
19:00 CHIUSURA AREA KIDS

eventi gratuiti

DOMENICA 8 OTTOBRE - PARTENZA ORE 14:30 
PASSEGGIATA PER ERBE SPONTANEE IN PINETA A MARINA DI RAVENNA 
L’Associazione Naturista Ravennate organizza un’escursione guidata ad
offerta libera, per il riconoscimento delle erbe spontanee, a cura di Marcello
Marescalchi, esperto di alimentazione naturale, e di Matteo Casella,
erborista.  Max 30 persone, Prenotazione consigliata: Ass. Naturista
Ravennate tel: 349 6486789
RITROVO ALL’INFOPOINT DEL FESTIVAL ALLE ORE 14:00 

15:00 - 16:00 
LETTURA ANIMATA E LAB MUSICALE IN GALLERIA
DEI LAGOMORFI con Asia Galeotti

15:00 - 16:00 ANDIAMO ALLA GALLERIA FAROARTE PER
IL LAB MUSICALE DEI LAGOMORFI

INFOPOINT

Per tutta la durata del Festival sarà possibile mangiare
nell’Area Ristoro, attrezzata con tavoli e panche. Il Festival
propone diverse realtà alimentari da diverse parti del mondo,
tutte ovviamente Vegan.  Ci saranno anche espositori di
abbigliamento, accessori e altri prodotti, acquistabili in loco. 
In quest’area si trova anche l’INFOPOINT del Festival.

13:30 - 15:00 PRATICHE DI BENESSERE PER GLI OCCHI 
DI ALBEROEFOGLIA.ORG

ORARI: 
SABATO 12:30-22:00

DOMENICA 9:00-22:00

eventi gratuiti

offerta libera

eventi gratuiti

INGRESSO

GRATUITO

PIAZZALE
MARINAI
D’ITALIA

PIAZZALE
AZZURRA

VIALE IV NOVEMBRE

I SERVIZI IGIENICI SONO DENTRO LA GALLERIA

PRATICHE OLISTICHE ENTRAMBI I GIORNI AD OFFERTA LIBERA CONSAPEVOLE
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2 CONFERENZE & SHOWCOOKING   


